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Online-Workshop WS 08.04.2024 
 

Tanztherapie im Sitzen 
Die Tanztherapie im Sitzen kommt hauptsächlich für ältere und/oder kranke Menschen in Frage, die nicht 
mehr sicher gehen und stehen können. Die Wirksamkeit dieser Therapieform zeigt sich in seelischen, 
körperlichen, kognitiven und sozialen Aspekten. In diesem Workshop gibt es zu Beginn Informationen zum 
fachlichen Hintergrund und zu den wichtigsten Rahmenbedingungen. Anschließend wird gemeinsam mit 
allen Teilnehmer:innen eine Musterstunde durchgeführt.  

Danach wird jeder Bestandteil der Stunde besprochen, und die Teilnehmer:innen erhalten Gelegenheit, 
Fragen zu stellen sowie ihre persönlichen Anliegen (z. B. Einsatzgebiete, Klientel, Organisatorisches) zu 
besprechen. 

 
Termin:   Montag, 8. April 2024  

Zeit:   18:00 bis 21:00 Uhr 

Preis:    60,- € für BTD-Mitglieder, 75,- € für Nicht-Mitglieder 

Fortbildungspunkte: 4

Teilnehmerzahl max.: 12 

Voraussetzungen: Tanztherapeut:innen und Tanztherapeut:innen in Ausbildung 

 

Dr. rer. nat. Undine Uhlig 
Tanztherapeutin, BTD,  
Heilpraktikerin für Psychotherapie,  
tätig als Tanztherapeutin in einer Fachklinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

 

 

 

 

 

 

Weiter mit dem Anmeldeformular auf Seite 2 
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ANMELDUNG Online-Workshop  
Tanztherapie im Sitzen 

 Montag, 8. April 2024 , 18:00–21:00 Uhr per Zoom  
Teilnehmerzahl max.: 12 
Fortbildungspunkte: 4 

 60,- € für BTD-Mitglieder  75,- € für Nicht-Mitglieder  

 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN: 
Die Teilnahmegebühr ist spätestens 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn fällig. Sie entlasten unsere Arbeit, 
wenn wir von ihrem Konto per Lastschrift abbuchen können. 

 Die Workshopkosten in Höhe von €   überweise ich auf das BTD-Konto. 

 Bitte buchen Sie die Workshopkosten in Höhe von €   von meinem Konto ab:  

Kontoinhaber      

IBAN   BIC     

ANMELDESCHLUSS ist jeweils 14 Tage vor Beginn der Veranstaltung.  
 

ANMELDEBEDINGUNGEN:  
Für die Teilnahme ist ein Internetzugang mit ausreichender Bandbreite Voraussetzung. Bitte testen Sie es 
vor dem Workshop. Bitte achten Sie darauf, dass Ihr Mikrofon und Ihre Kamera funktionieren. Sorgen Sie 
dafür, dass Sie während der Zoom Zeiten ungestört sind.  

 Ich habe die Anmeldebedingungen und die Datenschutzhinweise Zoom, die mit der Einladung verschickt 
wurden, zur Kenntnis genommen. 

 

NAME, ADRESSE, TELEFONNUMMER, E-MAIL 
Name, Vorname:      

Straße:       

PLZ   Ort:      

Telefon:      

E-Mail:      
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